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صب  هط  المعلى مصخىي دراشت ميذاهيت )  معىقاث ممارشت المزأة لزياغت الصباحت بىلاًت المصيلت 

 بىشعادة(ولمبي بأ

Obstacles to women's swimming in the state of M'sila (a field study at the semi-Olympic 

swimming pool level in Bou Saada) 

 3لقىي وليذ.  2 الىخش عطاء الله،  1بلبىل فزيذ

   msila.dz-arid.balboul@univf / حامعت محمد بىطُاؾ االإظُلت   1
اض ي التربىي / 2   akhch@gmail.comLouدهخىزاه جسصص : اليؼاغ البدوي السٍ

   walidsport90@gmail.com / دهخىزاه جسصص : الخدظير الرهني3

   22/12/2020جاريخ النشز:               13/00/2020جاريخ القبىل:                 14/06/2020جاريخ الاشخلام: 

 الملخظ : 

اطت الظباخت عىد االإسؤة  كاث التي ى حظلُؽ الظىء عً االإع مً زلاٌهدؿذ هره الدزاطت إلى الىؼف عً واكع ممازطت زٍ

اطت الهامت ، ومً ؤحل الىؼف عً هرا الىاكع كمىا بخصمُم  خالذ دون ؤن جخمىً ػالبُت اليظاء مً اللُام بهرا السٍ

  -إطخبُان مىحه للمىسسػاث على مظخىي االإظبذ هصف الأوالإبي ببىطعادة وزلصذ هخابج الدزاطت إلى ؤن هىان عدة عىامل 

عخبر ؤطاطُت 
ُ
اطت الظباخت هسص واهذ وزاء عصوؾ ػالبُ -ح الرهس منها العاداث والخلالُد بت الـخُاث عً ممازطت زٍ

ت  اطُت التي ره العملُت بال هعلى واؿُت حؼسؾ الظابدة في مجخمعاجىا وعدم وحىد عىاصس وظىٍ طاؿت إلى هلص الهُاول السٍ

ت الإللمسؤة  جىؿس  اطت .زصىصُت طسوزٍ  مازطت هره السٍ

ت   الكلماث المفخاحيت :   - اطت اليظىٍ اطت الظباخت  -السٍ  . زٍ

Résumé  :   

   The study aims to reveal the reality of swimming within women by highlighting the obstacles that prevent 

most of them from practicing this important sport. In order to uncover this reality, we designed a bipartisan 

survey at the the Bousaada semi-Olympic pool. the results of the study concluded that several “essential” 

factors were behind the reluctance of most girls to swim, namely the prevailing customs and traditions in our 

society and the absence of women to oversee this practice . In addition, the lack of athletic structures to 

provide women with the necessary privacy to practice this sport, is another element. 

  Keywords: Women's Sports - Swimming Sport 

 

mailto:farid.balboul@univ-msila.dz
mailto:Louakhch@gmail.com
mailto:walidsport90@gmail.com


www.manaraa.com

 المصيلتمعىقاث ممارشت المزأة لزياغت الصباحت بىلاًت 
 

 020 

 مقذمت : 

اطت الظباخت بؼيل إًجابي على صحت جؤزس بؼيل مىخظم ًؼىز  ؿممازطتها الؤوظان زٍ

ت وحظاعد في بىاء  والسبخين زاصت الجهاش الدوزي الدمىي  لأحهصة الجظم الىظابف الحُىٍ

مىً اعخباز ، مىزؿىلىجي طلُم  حعلم الظباخت على ؤنها وطُلت ًمىً الاطخـادة منها في  وٍ

اطُت العلُا ؤوكاث الـساغ و للىصىٌ إلى اث السٍ  . االإظخىٍ

حابس بً عبد الله ، وحابس بً عمير ، كالا :  ما زوي عًحعلم الظباخت  الؤطلام عً ووزد في 

: زصاٌ  إلا ؤزبعلؼى وطهى ولعب ول ش يء لِع ؿُه ذهس الله ؿهى كاٌ زطىٌ الله صلى الله عليه وسلم  : ))

 ، وجإدًب السحل ؿسطه، ومؼُه بين الؼسطين، وحعلُم السحل الظباخت مسؤجهإملاعبت السحل 

 ((74/2)ق (( (( . )ؤزسحه اليظاةي في ))عؼسة اليظاء

اطاث الأ  عداد الاوظان إهمُت هبيرة في ؤطاطُت واللاعدًت التي لها وحعد الظباخت مً السٍ

   بدهُا ووظُـُا بؼيل مخيامل ،خُث جمىً الـسد مً المحاؿظت على خُاجه وإهلاذ الآزسًٍ

ًمخلً على ول إوظان ؤن ًجب لرا  ها حعد مً الىطابل الهامت التي جىمي الجهاش الحسويهما ؤن

 . اللدزة على الظباخت وحعلم مهازاتها في طً مبىسة

 الفطل الخمهيذي

 الإشكاليت : -1

اطُت  ً السٍ اطت ومصاولت الخمازٍ للد ػسؤ جؼىز هبير في العلىد الأزيرة على مـهىم السٍ

اطت مً كِبل مسخلف الأعماز و بدُث ؤصبدذ خاحت  لىلا الجيظين والحاحت الإصاولت السٍ

عخبر مىطىع ممازطت االإسؤة  ت للـىابد المخخلـت التي حعىد على الصحت وَ مؼلىبت بل وطسوزٍ

اطت مً االإىطىعاث االإشازة على الظاخت الُىم خُث  صبدذ حؼيل  حصء ؿاعلا لىاكع ؤللسٍ

اطُت في ؤي مجخمع وهرا ما دعى إلى وحىد بعع االإؼالباث بخسصُص خصص  الحسهت السٍ

اطُت اليظابُت. دزاطت  ت ؤطىة بالروىز، واالإؼالبت هرلً بـخذ الىىادي السٍ اطت اليظىٍ للسٍ

اطاث االإهمت للعىصس اليظىي الإا جىؿسه لهم مً زلت في الىـع  اطت الظباخت مً السٍ وحعد زٍ

وجسـُع الللم وبىاء كىام حمُل واالإظاعدة على اللُام بالأعماٌ والأعباء االإنزلُت ؿظلا على 

ادة حجم  ما جىؿسه مً ت عظلت الللب وشٍ ت وجلىٍ الىاخُت البدهُت مً جيؼُؽ للدوزة الدمىٍ

اطت الظباخت للعىصس إالسبخين ، ؿمً هىا ظهسث ؿىسة  حساء الدزاطت الإعسؿت واكع ممازطت زٍ

اطت مً وحهت  اليظىي وهرا مً زلاٌ  الخعسؾ على حجم الخؼلعاث التي حؼيلها هره السٍ



www.manaraa.com

 3. لقىي وليذ 2، الىخش عطاء الله  1بلبىل فزيذ

 
 

 022 

خلىٌ لها وذلً مً احل   جادًوإهم االإؼاول التي حعترطها ؤلى هظس االإمازطين لها والىكىؾ ع

سها ت وجؼىٍ اطت اليظىٍ  . السقي بالسٍ

 مً زلاٌ ما جلدم ًمىً ػسح إػيالُت الدزاطت والخالي :

اطت للظباخت ؟  ما هى واكع ممازطت االإسؤة لسٍ

 الإشكاليت العامت :

اطت للظباخت    ؟ما هى واكع ممازطت االإسؤة لسٍ

 صُاػت الؤػيالُاث الـسعُت على الىدى الخالي :بِىما جم 

 الإشكالياث الفزعيت :

 االإسؤة للظباخت ٌعصي للعاداث والخلالُد )العسؾ(؟ هل عدم ممازطت -

 االإسؤة للظباخت ٌعصي لىلص الهُاول و الؤمياهُاث؟ ممازطت هل عدم -

 الفزغياث :  -2

 الـسطُت العامت : -

اطت للظباخ دىٌ دون كاث جى هىان مع -   . تممازطت للمسؤة لسٍ

 الـسطُاث الجصبُت : -

ٌُ  عدم ممازطت - اطت للظباخت   عصي للعاداث والخلالُد )العسؾ(.االإسؤة لسٍ

ٌُ  عدم ممازطت- اطت للظباخت   عصي لىلص الهُاول و الؤمياهُاث.االإسؤة لسٍ

 هذاف البحث:أ -3

هه ؤوالهدؾ مً الدزاطت ًـهم عادة على  ليل دزاطت هدؾ ؤو ػسض ًجعلها ذاث كُمت علمُت

والبدث العلمي هى الري ٌظعى ، حله كام الباخث بئعداد هره الدزاطت ؤالظبب الري مً 

 :إلى جدلُم ؤهداؾ عامت ػير شخصُت ذاث كُمت ودلالت علمُت وتهدؾ الدزاطت الساهىت الى

اطت للظباخت .  -  الخعسؾ على واكع ممازطت االإسؤة لسٍ

اطت الظباخت ى االإع الخعسؾ على -  باليظبت للمسؤة .كاث التي حعترض زٍ

 بلىزة االإؼاول التي حعُم ممازطت االإسؤة للظباخت وإًجاد الحلىٌ لها.  -

 أهميت وأشباب اخخيار المىغىع: -4

اطت للظباخت  جىمً ؤهمُت الدزاطت في ؤنها مداولت للخعسؾ على معُلاث ممازطت للمسؤة لسٍ

اطت الظباخت  ت بؼيل عام حعاوي العدًد مً االإعُلاث وبالأزص زٍ اطت اليظىٍ بما ؤن السٍ

اطت جخؼلب ػسوغ معُىت ووطعُاث زاصت ،وطعُا مىا لبساش هره االإعُلاث  باعخبازها زٍ
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ث و الخلالُد والىلص في الهُاول و الؤمياهُاث . وهرا مما ًمىىىا مً واالإخمشلت في العادا

اطت اليظابُت واللُام بها وجىؿير الؼسوغ االإىاطبت التي  س السٍ االإظاهمت في جدظين وجؼىٍ

اطُت، مً زلاٌ العمل على الخىصل الى هخابج علمُت وعملُت  جدـص اليظاء على االإمازطت السٍ

 مدزوطت. 

 ث والمفاهيم : جحذًذ المططلحا -5

 الظباخت:

 لؼت: طبذ :الظبذ والظباخت العىم ، طبذ بالنهس وؿُه ٌظبذ طبدا وطباخت ، وزحل طابذ 

 ( 103، ص  2005و طبىح مً كىم الظبداء وطابذ مً كىم الظباخين )ابً مىظىز: 

 اصؼلاخا:

ت االإخعددة التي ٌظخسدم ؿيها الـسد حظمه للخدسن زلاٌ ُوؼؼت االإابخدي الأإالظباخت هي 

الىطؽ االإاةي الري ٌعد ػيربا هىعا ما علُه بصـخه وطؼا ًسخلف ولُا عً الىطؽ الري 

 ( 11،ص2000اعخاد الخدسن ؿُه)الازض(.) كاطم خظً خظين ،اؿخساز اخمد: 

ت: اطت اليظىٍ  السٍ

اطُت ذاث ػابع و  ظىي والتي جيؼؽ وجىظم وؿم كىاهين هي ول الـعالُاث واليؼاػاث السٍ

  . جإدًتهاوؤهظمت حظيرها وحظهس على 

 الذراشاث الصابقت والمشابهت :  -6

 الذراشت الأولى : 

اطُت وعلاكتها بخإهُد  ت هدى ممازطت الأوؼؼت السٍ عىىان الدزاطت : جىحهاث االإسؤة الجصابسٍ

 الراث البدهُت 

 ؤخلام .، مجسالى شاوي علي إعذاد : 

اطت ، حامعت خلىان ، مصس .  االإسحع :  المجلت العلمُت لعلىم وؿىىن السٍ

هل جىحد علاكت بين إججاهاث الـخُاث هدى ممازطت الأوؼؼت البدهُت إشكاليت البحث : 

اطُت وجإهُد الراث البدهُت ؟  والسٍ

 إطخبُان .أداة البحث : 

جىصل الباخث مً زلاٌ هره الدزاطت إلى وحىد علاكت إزجباػُت إًجابُت هخائج الذراشت : 

اطُت وجإهُد الراث  طعُـت بين إججاهاث الـخُاث هدى ممازطت الأحؼؼت البدهُت والسٍ

البدهُت وذلً مً زلاٌ الىخابج التي ؤطـسث عً عدم وحىد ؿسوق بين إججاهاث جلمُراث 
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ت وػاباث الجامعت هدى االإ اطُت وهرا ػُاب الـسوق بين الخلمُراث االإسخلت الشاهىٍ مازطت السٍ

 والؼالباث في مظخىي جإهُد الراث البدهُت .

 الذراشت الثاهيت  : 

ت هدى ذلً .عىىان الدزاطت :  ت وإججاهاث الـخاة الجصابسٍ اطُت اليظىٍ  واكع االإمازطت السٍ

يي ػاهس ، خداب طلُم ، زىحت باطم ، ػلبي إعذاد :   ولُد .ػظبان خمصة ، بسٍ

 .2016،  10مجلت الخددي ، حامعت ؤم البىاقي ، عدد زكم : االإسحع :  

ت في المجخمع الجصابسي ؟إشكاليت البحث :  اطُت اليظىٍ  ما هى واكع االإمازطت السٍ

 إطخبُان .أداة البحث : 

 هخائج الذراشت : 

 جىصلذ الدزاطت إلى الىخابج الخالُت :

اث مخدهُت للمازطت  - ت في مجخمع الجصابس .وحىد مظخىٍ اطُت اليظىٍ  السٍ

ت . - اطت اليظىٍ  عدم وحىد ميؼأث زاصت بممازطت السٍ

 الجاهب النظزي للذراشت

اطت -1 ت: السٍ  اليظىٍ

اطت للد جؼىزث       ت السٍ خُث  هرا ًىمىا إلى (2) العاالإُت الحسب مىر العالم في اليظىٍ

اطُت اليؼاػاث دابسة جىطعذ ت السٍ  ػتى االإىاؿظاث في السحل جصاخم االإسؤة وؤصبدذ اليظىٍ

اطُت اطُت الدولُت الخجمعاث في خاطسة دابما وهي اليؼاػاث مسخلف وفي السٍ  .الىبري  السٍ

اطُت عدد اشدًاد في االإخمشل زابذ جؼىز  الأوالإبُت الألعاب بسهامج خُث عسؾ    اليؼاػاث السٍ

ت  الأوالإبُت بها.  اللجىت اهخماماث بـظل وذلً اليظىٍ

اطت ت السٍ   :الجصابس في اليظىٍ

اطت اكخصسث       ت السٍ  منها وان الؼسض خُث ؿلؽ السحاٌ على الاطخعماز عهد في الجصابسٍ

ً هى اء ؤؿساد جيىٍ ت ٌظمى ما بِىما الىػً عً الدؿاع بئميانهم ؤكىٍ اطت اليظىٍ  ًىً لم بالسٍ

 .االإنزلُت الأػؼاٌ جإدًت في ًخمشل االإسؤة دوز  لأن الـترة جلً في وحىد لها

اطت       ت ؿالسٍ  اكخدمذ االإسؤة خُث الاطخللاٌ بعد بها الاهخمام بدؤ  خدًشت ظاهسة اليظىٍ

اطت مُدان ولاطُما االإُادًً حمُع ت الـسق  زلاٌ مً ذلً وجبين السٍ اطاث اليظىٍ  في السٍ

اطاث بسوشها إلى وبالطاؿت الؼابسة وهسة الُد، هسة الظلت، هىسة الجماعُت  :الـسدًت في السٍ

 .وػيرها الجمباش الظباخت، ؤلعاب اللىي،
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اطُت االإسؤة صىزة ما هىعًا ًخلبل الجصابسي  المجخمع بدؤ الدظعُىاث في ؤمّا  وهرا بعد السٍ

اطاث بعع خللتها التي الاهخصازاث اطت وزاصت السٍ  العداءة مشل اللىي  ؤلعاب في زٍ

صي  م، 1500 في بىالإسكت خظِبت  .الجُدو في طىاهسي  طلُمت الظباعي، في ًاطمُىت عصٍ

اطت واحهذ هما  ت السٍ الخلالُد  المحاؿظت، بإؿياز ًخعلم ما منها مؼاول عدة اليظىٍ

اطاث مظخىي  على الجيظين بين الـىازق  ظهىز  حاهب إلى والأعساؾ،  مظخىي  وعلى عامًت السٍ

 (41ص  1991محمد: الدًً دولُت)عص مىاؿظاث في االإؼازهت اللدم هسة ؿسٍم مىع إذ الىسبت

مىً    وكعذ في  التي والظُاطُت الاحخماعُت الأخدار في بالخؼيراث الظعف هرا جـظير وٍ

اطت على طلبي جإزير لها واهذ والتي 1998 طىت الجصابسي  المجخمع اطت بصـت السٍ  عامت والسٍ

ت اطُاث حعسض الأخدار، هره آزاز مً وواهذ زاصت، بصـت اليظىٍ  االإمازطاث بعع السٍ

 .والتهدًداث العىف لأعماٌ

اطت جبلى الر        ؤزسي  ؤدوازًا لهً خدد لأن امجخمع ؤطؼىزة، مجسد اليظاء بعع عىد السٍ

اطت ممازطت ػير اطُت للخىزُلاث االإسهص الىػني مظخىي  على ملخلؽ )ؤزػُف السٍ  ( السٍ

 الظباخت: -2

اطاث االإعسوؿت والتي واهذ جمازض مً ػسؾ عدة ػعىب        إن الظباخت حعخبر مً ؤكدم السٍ

اطُين „في العصىز اللدًمت  وجخميز الظباخت وئخدي ’خُث هالذ اهخمام العدًد مً السٍ

اطُت  اطاث االإابُت بخعدد ػسكها ووطابلها هما انها جسخلف عً طابس الأوؼؼت السٍ ؤهىاع السٍ

لت ’ً خُث الىطؽ االإاةي الري جمازض ؿُه الأزسي وذلً م وطع الجظم في االإاةي وػسٍ

اطاث الأزسي التي ججرب مُىٌ وزػباث الاؿساد  الخإكلم في االإاء والخعىد علُه وهي هيل السٍ

لخعلمها وممازطتها وذلً الإا لها مً ؿىابد هشيرة مخىىعت ومسخلـت اجـم هشيرون على ؤن 

الىاخُت الجظماهُت حعمل على حؼؼیل حمیع المجمىعاث الظباخت هي زیاطت السیاطاث ؿمً 

العظلیت العامت في الجظم التي هدً في ؤمع الحاحت إلى جدسهيها بعد ؤن ؤصبدذ الآلت 

حظیؼس على الؤوظان و خسواجه و ختى جـىيره في ؤخیان هشيرة. و للظباخت ؿابدة هبيرة مً 

ي علاج هشير مً الحالاث الىـظُت الىاخُت الىـظُت والاحخماعُت ؿهي جلعب دوزا هبيرا ف

وحظاعد على جلافي االإؼاول الاحخماعُت ؿالبعد عً الاعباء الُىمُت في العمل ٌعؼي الـسصت 

وظان هى في لرا ؿال (17، ص2004للمازطتها لخسلص مً اليابت والهمىم .) محمد علي اللؽ: 

لله بعیدا عً خاحت ماطت إلى زلم لحظاث یبخعد ؿيها عما یؼؼله و یدسن حظمه و ع

مؼاػله و همىمه خُث إنها مً الـعالُاث التي جىـسد بئمياهُت ممازطتها لجمُع الأعماز ولىلا 
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اطت الظباخت زطالت إوظاهُت وواحب إلصامي على  .الجيظين وبدون جددًد  ومً االإعلىم ان زٍ

علمها لؼيره، و هرا الإا جلدمه ممازطتها مً إهظاب الـسد عد د مً االإُىٌ ول ؿسد ؤن ًخعلمها وَ

والاججاهاث واالإعازؾ واالإهازاث التي حظعد خُاجه وحؼعسه باالإخعت والظسوز وجدؿعه للعمل 

 .وججعله ًىظس إلى الحُاة بإمل وزحاء

 الجاهب الخطبيقي للذراشت

I. منهجيت البحث والإحزاءاث الميذاهيت  : 

اطت الظباخت       إن هدؾ الدزاطت الحالُت هى مداولت الخعسؾ واكع ممازطت االإسءة لسٍ

 ،ؿئهه مً الأهمُت    اللُام  بالحساءاث االإىهجُت للدزاطت  و التي جظمىذ الخؼىاث الخالُت :

وواهذ الدزاطت الاطخؼلاعُت على مجمىعت مً مىسسػاث باالإظبذ   الذراشت الاشخطلاعيت :

م لحساء االإلابلاث مع الىصف الاو  الإبي في مدًىت بىطعادة  وذلً بؼسض جمهُد الأزطُت والؼسٍ

االإىسسػاث في االإظبذ  والؤحابت على ؤطئلت الاطخمازة ،وهرلً مً ؤحل الخإهد مً صحت هره 

 الدزاطت وؤنها مؼابلت للعُىت وؤن الأزطُت مهُإة ومظاعدة لحساء هره الدزاطت .

 مخه لؼبُعت االإىطىعءىه  الىصـي الإلااطخسدمىا االإ منهج البحث :

مجخمع البدث هى مىسسػاث االإظبذ الىصف اوالإبي في مدًىت بىطعادة   مجخمع البحث : 

 مىسسػت 60والري بلؽ عددهم 

لت ملصىدة )عمدًه(  وواهذ على مىسسػاث االإظبذ   عينت البحث : جم ازخُاز العُىت بؼسٍ

 لم ًجبن على الاطخبُان  5مىسسػت مع  15الىصف اوالإبي  والري بلؽ عددهم 

بعد الؤػلاع على الأدب التربىي واطخؼلاع زؤي عُىت مً ؤطاجرة  التربُت البدهُت  أداة البحث: 

م االإلابلا  اطُت والمخخصين عً ػسٍ ث الخخصُت ذاث الؼابع ػير السطمي وحدها اهه لا السٍ

اطت الظباخت، ؿازجإًىا ؤن حؼمل ؤداة الدزاطت   جىحد ملاًِع لدزاطت واكع ممازطت االإسؤة لسٍ

اطت الظباخت  وذلً مً زلاٌ الاػلاع على  على بىاء اطخبُان لدزاطت واكع ممازطت االإسؤة لسٍ

اطين وبالاط خعاهت باالإلاًِع كمىا بئعداد هرا الاطخبُان مسخلف  الازخبازاث الىـظُت للسٍ

اطت الظباخت، وبعد إحساء الخعدًلاث التي ؤوص ى بها  وإداة للُاض واكع ممازطت االإسؤة لسٍ

 18المحىمىن جم حعدًل بعع الـلساث وكد بلؽ عدد ؿلساث الاطدباهت بعد صُاػتها النهابُت )

 .( ؿلسة 
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ُاز مً الازخُازاث الشلازت دزحت معُىت خُث جم ػباعت الاطخبُان، على ؤن ٌعؼي ول ازخ -

( وؤعؼُذ الأوشان 
ً
ؤعؼيي ليل ؿلسة وشن مدزج وؿم طلم مخدزج زلاسي ) وعم، ؤخُاها ، لا

 على مـخاح الخصحُذ.1،  2،  3الخالُت )
ً
 ( . وذلً بىاءا

ت لأداة القياس : -  الخطائظ الصيكىمترً

  الطذق و الثباث: -1

ت، جم للخإهد مً صلاخُت ؤداة  الدزاطت، والخإهد مً جىؿسها على الخصابص الظُيىمترً

 زلاٌ ( مىسسػاث جم ازخُازهم عؼىابُا، وم6ًجؼبُلها على عُىت اطخؼلاعُت كىامها )

 المحصل علُه جم خظاب: الىخابج

   ضذق الاداة : -

خسصىا على الخإهد مً صدق االإلُاض في الدزاطت الحالُت وذلً لأهمُت صدق الاداة خُث 

عد اهم الؼسوغ الىاحب جىؿسها في ادواث اللُاض وهى مً اهم معاًير حىدة الازخباز ومً ح

 احل الخإهد مً صدق الاداة اجبعىا الىطابل الخالُت:

إن الاطخبُان الري جم ازخُازه كد جم اكخباطه مً مساحع علمُت  الطذق الظاهزي: -

اطُ ت ، وهي ذاث معاملاث ودلالت ودزاطاث وبدىر طابلت في مجاٌ التربُت البدهُت والسٍ

إخصابُت عالُت مً خُث الصدق والشباث، مما حعلىا هخىكع مىؼلُا ان هرا االإلُاض 

 صادكا.

بُت الطذق الذاحي : - لصد به الصدق الدازلي للازخباز ، وهى عبازة عً الدزحاث الخجسٍ وٍ

لاض عً م خظاب  للازخباز ميظىبت للدزحاث الحلُلُت الخالُت مً ؤزؼاء اللُاض ، وٍ ػسٍ

ؿان معامل  0.77الجرز التربُعي الإعامل الشباث الأداة ، وبما ؤن معامل الشباث ٌظاوي 

 الصدق الراحي ًيىن والخالي 

 0.87 =الصدق الراحي       معامل الشباث√ معامل الصدق الراحي 

صدق المحىمين :  وهرلً للخإهد مً صدق ؤداة الدزاطت وملابمتها لعُىت الدزاطت كمىا  -

باطخسدام صدق المحىمين وإداة للخإهد مً ؤن الاطخبُان ًلِع مـا ؤعد له ، خُث كمىا 

بعسض الاطخبُان على  على مجمىعت مً الأطاجرة مً حامعت الجلـت واالإظُلت وؤم بىاقي و 

بالاعخماد على االإلاخظاث والخىحيهاث التي ؤبداها المحىمىن، كمىا بئحساء الخعدًلاث التي 

 م المحىمين خُث جم خرؾ بعع العبازاث وحؼُير صُاػتها .اجـم عليها معظ
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 الأداة : ثباث  -

عني ؤن الدزحاث التي ًخم الحصىٌ عليها دكُلت وزالُت مً الخؼإ ،وهرا ٌعني اهه في   وَ

لت  خالذ جؼبُم هـع اداة اللُاض على هـع الأؿساد او لعدد مً االإساث بىـع الؼسٍ

اللُمت في ول مسة وهظسا لخعرز حمع البُاهاث  والؼسوغ ، ؿئهىا طىؾ هخدصل على هـع

باطخسدام جؼبُم االإلُاض مسجين على هـع العُىت جم خظاب معاملاث زباث الأداة بعد حمع 

البُاهاث باطخسدام "معادلت هسوهبار" االإعسوؿت بمعامل الـا لخلدًس الاحظاق الدازلي 

خخمالاث الؤحابت لِظذ صـسا ؤي للازخبازاث واالإلاًِع مخعددة الازخبازاث ؤي عىدما جيىن ا

ع الاطخبُان على المجمىعت الاطخؼلاعُت والتي بلؼذ  اؿساد جم  6لِظذ زىابُت البعد بعد جىشَ

ؽ الىخابج في بسهامج  لت عؼىابُت وبعد جـسَ لحظاب معادلت الـا هسوهبار   spssازخُازهم بؼسٍ

 جدصلىا على الىخابج الخالُت: 

 الاحصاق الذاخلي لعباراث الاشخبيان في ضىره الثلاثت.(: حذول ًبين جقذًز 1الجذول )

 جقذًز الاحصاق الذاخلي عذد العباراث الاشخبيان

 0.42 18 ضىرجه الاولى

 0.68 17 ضىرجه الثاهيت

 0.77 16 ضىرجه الثالثت

بعد خظاب معادلت الـا هسوهبار لخلدًس الاحظاق الدازلي لعبازاث الاطخبُان في صىزجه  

وهى زباث ػير وافي لاطخسدام الأداة وىطُلت لجمع  0.42جدصلىا على زباث كدزه الأولى 

مً المحىز الشاوي وهي العبازة التي وان مظعـت لعبازاث  18الُبىاث ؿخم عصٌ العبازة زكم 

وهى زباث ملبىٌ  0.68االإلُاض وبعد إعادة خظاب ؤلـا هسوهبار جدصلىا على زباث كدزه 

مً  15لاطخسدام الأداة وىطُلت حمع معلىماث، ؿخم عصٌ عبازة زكم  هىعا ما إلا اهه لا ًسقى

وهى  0.77المحىز الشاوي وبعد إعادة خظاب معادلت ؤلـا هسوهبار جدصلىا على زباث كدزه 

زباث وافي وملبىٌ بدزحت هبيرة لاطخسدام الاطخبُان وىطُلت لجمع االإعلىماث خىٌ الظاهسة 

 االإدزوطت.

 0.77 =  لـا وىز هبارؤ  

 المىغىعيت : -

إن الأداة طهلت وواضحت و لا ًخدزل في الؤحابت عليها الباخث ، بل هي ؤداة اجـم على صدكها  

المحىمين و زباتها مً زلاٌ الدزاطت التي كمىا بها، خُث ؤن المخخبر ًجُب على الأطئلت 
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الىازدة في الأداة بدون إًداء ؤو جدزل مً كبل الباخث و علُه ؿان الراجُت لا جدزل طمً 

 .إػاز هره الأداة 

II. عزع وجحليل ومناقشت النخائج : 

 ومناقشت النخائج الخاضت بالفزغيت الاولى :  عزع وجحليل -1

 عدم ممازطت االإسؤة للظباخت حعصي للعاداث والخللُد.  -

لعُىه واخدة ، وذلً  T-testللخدلم مً هره الـسطُت اطخسدمىا ازخباز )ث(   

للخدلم مً دلالت الـسوق بين االإخىطؼاث الحظابُت لدزحت اليلُت لمحىز العاداث 

اطت  للظباخت   والخلالُد وعلاكتها بعدم ممازطت االإسؤة لسٍ

: ازخباز )ث( لدلالت الـسوق بين الدزحت اليلُت لمحىز العاداث 02حدوٌ زكم 

 والخلالُد وعلاكتها بعدم ممازطت االإسؤة للظباخت 

 (همخىطؽ مسجح 18جم اعخماد )

ت لاطخجاباث 02مً زلاٌ الجدوٌ ) ( الري ًمشل  االإخىطؼاث الحظابُت والاهدساؿاث االإعُازٍ

ؤؿساد عُىت الدزاطت على مدىز لمحىز العاداث والخلالُد وعلاكتها بعدم ممازطت االإسؤة 

ودزحت  2.49وباهدساؾ معُازي   14.33 للظباخت والري وان ؿُه  االإخىطؽ الحظابي للعُىت 

ت " وبدزاطت دلالت هره الـسوق مع االإخىطؽ االإسجح هلُمت  sig "0.00 اخخماٌ االإعىىٍ

ت  اكل مً مظخىي الدلالت الري » « sig( هجد ؤن كُمت 18مسحعُت ) دزحت الاخخماٌ االإعىىٍ

 .  0.05اعخمدها علُه والري هى  

 . لُداعصي للعاداث والخلٌم ممازطت االإسؤة للظباخت ومىه ًخم كبىٌ الـسض اللابل ؤن عد

 المخىشط العينت المحىر 
الاهحزاف 

 المعياري 
Sig α 

T 

 المحصىبت
 الذلالت

لمحىر العاداث 

والخقاليذ وعلاقتها 

بعذم ممارشت 

 المزأة للصباحت

 داٌ 5.68 0.05 0.00 2.49 14.33 15
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 : الأولى الاشخنخاج الخاص بالفزغيت 

مً زلاٌ الىخابج االإخىصل إليها وظخيخج ان عدم ممازطت االإسؤة للظباخت بعصي للعاداث       

 والخللُد 

الخخصُت ؿمً االإعسوؾ ان مىطىع العاداث والخلالُد ًؼسح هـظه الإا ًخعلم الأمس باللظاًا 

وبدلىق االإسؤة، ؿيرجبؽ  االإىطىع بصـت زاصت على طلىن االإسؤة وعلاكتها بالىاكع. وباعخباز 

اطت اصبدذ حصء مً الىاكع االإعاغ جإزس اليظاء بها . ؿمً مىظىز ػسعي هي لِظذ  السٍ

مدسمت على اليظاء  ولىً اخُىا العاداث والخللُد في وػىىا العسبي وزاصخا عدها في الجصابس 

اطاث وزاصخا الظباخت هظسا للحظاطُاث االإخعللت جمى ع االإسؤة مً ممازطت بعع اهىاع السٍ

 هىع اللباض والاماهً ممازطتها .

 النخائج الخاضت بالفزغيت الثاهيت:ومناقشت عزع وجحليل  -2

 عدم ممازطت االإسؤة للظباخت ٌعصي لىلص الهُاول والامياهُاث

لعُىه واخدة ، وذلً للخدلم مً  T-testللخدلم مً هره الـسطُت اطخسدمىا ازخباز )ث(   

دلالت الـسوق بين االإخىطؼاث الحظابُت لدزحت اليلُت لمحىز هلص الهُاول والامياهُاث 

 وازسها على عدم ممازطت االإسؤة للظباخت 

: ازخباز )ث( لدلالت الـسوق بين الدزحت اليلُت مدىز هلص الهُاول 03حدوٌ زكم 

 والامياهُاث وازسها على عدم ممازطت االإسؤة للظباخت

 (همخىطؽ مسجح14جم اعخماد )

 

  

 المخىشط العينت المحىر 
الاهحزاف 

 المعياري 
Sig α T c الذلالت 

هقظ الهياكل 

والامكاهياث واثزها 

على عذم ممارشت 

 المزءة للصباحت

 داٌ 3.31 0.05 0.005 2.56 16 15
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ت لاطخجاباث 03الجدوٌ )مً زلاٌ  ( الري ًمشل  االإخىطؼاث الحظابُت والاهدساؿاث االإعُازٍ

ؤؿساد عُىت الدزاطت على هلص الهُاول والامياهُاث وازسها على عدم ممازطت االإسءة للظباخت 

ودزحت اخخماٌ  2.56وباهدساؾ معُازي   16، والري وان ؿُه  االإخىطؽ الحظابي للعُىت  

ت " ( 14وبدزاطت دلالت هره الـسوق مع االإخىطؽ االإسجح هلُمت مسحعُت ) sig "0.00 االإعىىٍ

ت  اكل مً مظخىي الدلالت الري اعخمدها علُه » « sigهجد ؤن كُمت  دزحت الاخخماٌ االإعىىٍ

 .  0.05والري هى  

 ومىه ًخم كبىٌ الـسض اللابل عدم ممازطت االإسؤة للظباخت ٌعصي لىلص الهُاول والامياهُاث

 خنخاج الخاص بالفزغيت الثاهيت :الاش 

مً زلاٌ الىخابج االإخىصل إليها وظخيخج ان عدم ممازطت االإسءة للظباخت ٌعصي لىلص    

الهُاول والامياهُاث   وهى ما ًؤهد  صحت ؿسطِخىا  اذ  حعخبر الامياهُاث مً اهم العىامل التي 

اطت الظباخت بؼيل زاص ب اطت بؼيل عام وزٍ س السٍ اطت حعخمد حظاهم في جؼىٍ اعخبازها  زٍ

ت ومادًت ختى ًخدلم الهدؾ مً ممازطتها ؿمشلا لاًمىً ممازطت الظباخت  على امياهاث بؼسٍ

اطت الظباخت لليظاء  بصـت زاصت  ؿُجب جىؿس ػسوغ  في ػير اخىاض الظباخت ،اما زٍ

معُىت مشل لباض زاص ٌظتر العىزة وعدم الازخلاغ وػيرها مً الؼسوغ وذلً  في طل 

اطت الجدل  ُت اللابمت بين العسؾ والخللُد الاحخماعُت وممازطت االإسءة للسٍ

اطُت االإؼسبُت والؤهساهاث التي  وهرا ما اهدجه  إهصاؾ الؼساغ في ملاٌ خىٌ االإسؤة السٍ

اطاث التي هي خىسا  جىاحهها والآؿاق االإظخلبلُت لهره الـئت اهه هىان مىر اللدًم بعع السٍ

والتزل  والجمباش والخيع والظباخت... ليىنها جدخاج الإمازطتها إلى على الـئاث الؼىُت واليىلف 

 ؿظاءاث زاصت وججهيزاث باهظت الشمً.

 عزع وجحليل ومناقشت  النخائج الخاضت بالفزغيت العامت : -3

اطت   هىان معُلاث حعترض ممازطت االإسءة للسٍ

مً زلاٌ هخابج  الـسطُت الاولى والـسطُت الشاهُت وظخيخج ان الـسطُت العامت والتي مـادها 

اطت الظباخت كد جدللذ ،ؿاالإؼلع على واكع  ان هىان معُلاث حعسض ممازطت االإسءة لسٍ

اطت الظباخت في وػىىا العسبي والجصابس بصـت زاصُت ًؤهد  ؤن ولىج االإسؤة للممازطت هره  زٍ

اطت ، ؤ مس وان ولا شاٌ في ػاًت الصعىبت، ؿئذا واهذ بعع الأطس اطخؼاعذ بـظل السٍ

الاهـخاح الري ٌعسؿه مجخمعىا على الشلاؿاث الأحىبُت ، الظماح لبىاتها بممازطت هره 
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اطت ، ؿئن ػالبُت هره الأطس ما شالذ جدىمها العاداث والخلالُد وجىبلها هظسة  المجخمع  السٍ

ت التي لا جدىاطب مع الىاكدة  للمسؤة االإمازطت ل اطت باعخبازها جدىاكع مع ػبُعتها الأهشىٍ لسٍ

اطت بؼيل عام هى هلص  ذلً . وهرلً مً بين ؤطباب طعف االإمازطت اليظابُت لهره السٍ

اطُت للظباخت   ت االإخعللت بهرا اليؼاغ  اذ إن واكع الىىادي السٍ الامياهُاث االإادًت والبؼسٍ

اليظاء والؼاباث، زػم ؤن الـئاث الصؼسي حعسؾ إكبالا  ببلادها ًخميز بللت االإمازطين مً

هشُـا مً ػسؾ الـخُاث الصؼيراث، اللىاحي ججدن ؤهـظهً ؤمام عىابم هشيرة ومخىىعت منها 

اطت بالؼيل االإؼلىب  ما هى زلافي احخماعي ومنها ما هى شخص ي الإخابعت ممازطت هره السٍ

اطت بمجسد وصىلهً الإسخلت االإساهلت والخـىير في مؼسو  ع الصواج. وعً الصعاب التي جىاحه زٍ

مت الحىطني عظى مجلع إدازة اجداد الظباخت  في  االإسؤة بؼيل عام، كالذ الدهخىزة زٍ

اطت  دة  الاجداد ان اهسساغ االإسؤة بالسٍ الامساث العسبُت االإخددة ازىاء ملابلت احستها مع حسٍ

ؤن هىان بعع اليؼاػاث ش يء حدًد على المجخمع، خُث إن مجخمعىا له زصىصِخه، هما 

اطُت التي ًىظس إليها البعع على ؤنها لا جدىاطب وػبُعت االإسؤة ؤو زصىصُت المجخمع،  السٍ

وؤزي ؤن عدم جىؿس اليادز اليظاةي اليافي في الخسصصاث المخخلـت والخدىُم والخدزٍب 

ت، والتي لابد مً إًجاد خل لها ، وؤطاؿذ : عصوؾ واالإعالجت والخإهُل مً االإؼاول الحُىٍ

اطاث وىنها لا جدىاطب وكدزة الـخاة ؤو  الأهالي عً عدم مؼازهت الـخُاث في بعع السٍ

.
ً
 عاداث وجلالُد المجخمع مً الأمىز التي ًجب ؤن هجد لها خلا

اض ي إّلا ان  ت في المجاٌ السٍ وبالسػم مً الاهجاشاث العظُمت التي خللتها االإسؤة الجصابسٍ

ها هظسة طُلت هدُجت لبعع الخلـُاث الأًدًىلىحُت وؤزرث المجخمع ماشاٌ ًىظس الى ممازطت

ت في الجصابس بعدا هبير باعخبازها ؤصبدذ خىسا على ؿئاث معُىت ؿلؽ وذلً  اطت اليظىٍ السٍ

بظبب ػُاب الدعم االإادي واالإعىىي، ولعل االإؼاول واالإعىكاث التي حعاوي منها االإسؤة في 

اض  ي كد اجطحذ مً زلاٌ البعد الاحخماعي مجخمعىا الُىم ازس ممازطتها لليؼاغ السٍ

اض ي وكصىز  والاكخصادي، عاداث وجلالُد مجخمعىا و كُمه الدًيُت و كلت الىعي السٍ

الؤمياهاث، و العدًُد مً العىامل الاحخماعُت والشلاؿُت التي كد جلف ؤمام ممازطت االإسؤة 

اطت ،  الخ.……للسٍ

هخمام والعىاًت وهرا لاشدًاد الىعي ولا ػً ؿئن مىطىع االإسؤة ٌظخدم مظاخت ؤهبر مً الا 

 .بإهمُت الدوز الري ًمىً للمسؤة ان جلىم به في طبُل الازجلاء بالمجخمع مً مسخلف الىىاحي
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 خلاضت عامت :

ت االإسؤة خللتها التي العظُمت الاهجاشاث مً بالسػم  اض ي المجاٌ في الجصابسٍ  ان إلاّّ  السٍ

 وؤزرث الأًدًىلىحُت الخلـُاث لبعع هدُجت طُلت هظسة ممازطتها الى ًىظس ماشاٌ المجخمع

اطت ت السٍ  وذلً ؿلؽ معُىت ؿئاث على خىسا ؤصبدذ باعخبازها هبير بعدا الجصابس في اليظىٍ

 في االإسؤة منها حعاوي التي واالإعىكاث االإؼاول ولعل واالإعىىي، االإادي الدعم ػُاب بظبب

اض ي لليؼاغ ممازطتها ازس الُىم مجخمعىا  الاحخماعي البعد زلاٌ مً اجطحذ كد السٍ

اض ي الىعي كلت و الدًيُت كُمه و مجخمعىا وجلالُد عاداث والاكخصادي،  وكصىز  السٍ

 االإسؤة ممازطت ؤمام جلف كد التي والشلاؿُت الاحخماعُت العىامل مً العدًُد و الؤمياهاث،

اطت  للسٍ
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